
  

 

                     

 

                                         

 

 

 

    

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

 

 

 

                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます        
  ～この一年も子どもたちそしてご家族のみなさまにとって 

笑顔あふれる一年でありますようにお祈り申し上げます～ 

 新しい年を迎えました。みなさま、お休みは、どのようにお過ごしで

しょうか。一年の初めに、お子さんと一緒にどんな一年にしたいか、 

どんなことを頑張りたいかなどお話してみるのも良いのではないでしょ

うか。こども家庭庁では『こどもまんなか社会』の基本理念で常にこど

もの最善の利益を第一に考え、こどもに関する組織・政策を我が国社会

の真ん中に据えるとしております。そのための一歩として、子どもたち

の身近な存在である保護者の皆さまや私たちが、『子どもたち一人一人

が持つ良いところ』を認め、生き生きと過ごせるように心がけたいもの

です。残り 3 ケ月もこどもたちの成長を保護者のみなさまと一緒に見

守っていきたいと思います。        園 長  齋藤郁子 

  

 令和 7年１月 1日（水）  

 

8日（水） 食育 七草がゆ 

9日（木） まなびタイム 

１０日（金） 年長児カレー作り 

１１日（土） 避難訓練 

１４日（火） 誕生会 

１５日・２９日（水） 体操教室（以上児） 

１６日（木） まなびタイム（ぞう）  

17日（金） かがくタイム 

２２日（水） 保育参観懇談会（うさぎ） 

         懇談会（らいおん） 

２３日（木） 保育参観懇談会（りす） 

         懇談会（ぞう） 

２４日（金） 保育参観懇談会（ひよこ） 

         懇談会（きりん） 

２８日（火） つくしっこひろば 

３０日（木） まなびタイム（らいおん） 

         未満児きらきらタイム 

３１日(水) 以上児きらきらタイム 
 

３日（月） 豆まき誕生会  

５日（水） そりすべり（らいおん） 

予備１２日 

６日（木） まなびタイム（らいおん） 

７日（金） 避難訓練 

13日（木） かがくタイム（ぞう） 

14日（金） つくしっこひろば 

１７日（月） お店屋さんごっこ（以上児） 

１８日（火） お店屋さんごっこ（未満児） 

１９日（水） 体操教室フリー参観 

２０日（木） まなびタイム（らいおん） 

２１日（金） つくしっこひろば 

２６日（水） 体操教室（以上児） 

２７日（木） まなびタイム（ぞう） 

 

おねがいと 
    お知らせ 

★寒くなり、送迎の際に車のエンジンを掛けたまま、車内に荷物を置いたままで施錠

をせずに車を離れる方が見られます。安全、防犯の為、必ずエンジンを止め、施錠して

から車から離れるようにして下さい。 

★長靴やブーツはできるだけ各自の下足箱に入れてください。また、取り間違えがな

いように、わかりやすい位置に、しっかりと記名してください。雨や雪が降っていない日

は長靴やブーツではなく、靴での登園をお願い致します。 

★年末年始や土曜日など事前に分かっているお休みは、おがスマでの入力をお願い

します。また、早退の入力も欠席同様９：３０までに入れてください。その他の時間帯で

の早退申請は電話で連絡をしてください。 

★未満児クラスは保育参観・懇談会、以上児クラスは懇談会があります。 

（詳細は、おがスマにて配信するお知らせをご覧ください。） 

懇談会では成長したお子さんの様子や進級・就学に向けてのお話をしたいと思います

ので、ぜひ出席して下さいますよう宜しくお願い致します。 

 

 

１０の姿９つ目は・・・ 

    「豊かな感性と表現」です 

 ☆感じたこと、考えたことを想像力豊かに表現する。 

☆表現することの楽しさに気付く。 

 

・子どもの日々の生活を通じて、感情を表現したい 

という欲求を高めていきます。そのタイミングで 

様々な表現を楽しめるように道具や材料をそろえて 

表現したい意欲をサポートする環境を整えておく 

ことで子どもがアイデアを出しやすくなり 

遊びや想像力がより広がります。 

長命ヶ丘つくしこども園  

住所：仙台市泉区長命ヶ丘３－２０－１０ 電話：７７２－００３５   

 １月の園だより 

今年もよろしく 

おねがいします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎12月のねらい◎ 

・一人一人の体調を把握し、健康に過ごせるようにする。 

・身近な音楽に親しみ、身体で表現する楽しさを味わう。 

・簡単な身の回りのことに興味を持ち、保育教諭と一緒に取り組もうとする。 

ひよこぐみ 

先月は初めての発表会が近づき、お部屋の中で親しみのある音楽に合わせて体を横に

揺らし、保育教諭の身振り手振りを真似してみたり、歌を口ずさみながら楽しむ姿が

見られました。踊りを踊りながら友達と顔を合わせて笑い合う姿が増え、最近では「さ

んぽ」の歌に合わせて友達と手を繋ぎながらお部屋の中で散歩気分を味わっています。

「たっち～！」や「よしよし」などと友達と関わろうとする姿が見られています。引

き続き仲立ちとなりながらやり取りの楽しさや喜びを味わえるようにし、関わりが深

まるよう温かく見守っていきたいと思います。【健康な心と体・豊かな感性と表現】 

また、身の回りのことにも少しずつ興味を持ち始め、自分の引き出しの場所を覚えた

り、食前後の手洗いでは保育教諭の声掛けで水道へ移動し、「まくまくだよ」と伝える

と洋服の袖をまくろうと頑張っています。自分でやりたいという気持ちも見られてい

るので、今後も優しく気持ちを受け止めながら、さりげなく援助し自信や達成感に繋

げていきたいと思います。【自立心】 

おてて 

ぴかぴか～！ 

上手に 

繋げるかな～ 

ダンス楽しいね！ 

きりんぐみ 

★12月のねらい★ 

・換気や清掃を行い、感染症の予防に努めながら健康に過ごせるように 

する。 

・自分の気持ちを保育教諭や友達に伝えようとする。 

・自分の役に親しみを持ち、表現することを楽しむ。 

発表会の取り組みでは、自分でなりたい役を選んだことで、「今日は練習する

の？」と楽しんで練習に参加する姿が見られました。役に親しみが持てるよ

う子どもたちと一緒に登場の仕方などを考えながら取り組みを進めていき

ました。また、友達と一緒に歌ったり、音楽に合わせて踊ることも楽しんで

いたため、今後も様々な曲に触れる機会を設け、表現することが楽しめるよ

うにしていきたいと思います。【豊かな感性と表現】【協同性】 

友達との関わりの中で順番を決めたり、玩具を譲り合って使ったりと自分の

気持ちを言葉にして伝えながら遊ぶ姿が見られるようになってきました。意

見が合わなかったときなど口調が強くなることもあるので引き続き、優しい

言葉遣いを知らせていきたいと思います。【言葉による伝え合い】 

発表会頑張ったよ！ 

３こ貸して～ 

好きな食べ物は・・・ 

  ○○です！ 


